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Chapitre 1:11-13

Le prophète JONASLe prophète JONAS
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Verset 11 : Alors ils lui dirent : Que te ferons-nous, afin que la mer se 
calme envers nous ? Car la mer s’agitait, et était déchaînée.

 Pourquoi posent-ils cette question à Jonas ?

Ils ont compris que c’est le Seigneur

qui a déclenché cette tempête et que

Jonas est responsable de cette situation.

Son Dieu en a après lui et non après eux.

Il faut qu’ils fassent quelque chose

à Jonas pour que cela s’arrête. 
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Verset 11 : Alors ils lui dirent : Que te ferons-nous, afin que la mer se calme 
envers nous ? Car la mer s’agitait, et était déchaînée.
 
Pourquoi disent-ils « envers nous » ?
Qui est ce « nous » ? 
= les marins (verset 5)

Ils font la distinction entre lui, le coupable, et eux, 
qui n’y sont pour rien. Ils subissent aussi la punition
de Dieu, alors qu’ils ne sont pas coupables de la
faute de Jonas.
Ils voudraient que Dieu arrête cette
punition et la mer se calmera envers eux.
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Verset 11 : Alors ils lui dirent : Que te ferons-nous, afin que la mer 
se calme envers nous ? Car la mer s’agitait, et était déchaînée.

 Que faire pour que « ton Dieu » se calme ?

Ils ne disent pas « ton Dieu », mais « la 

mer », mais cela veut dire « ton Dieu ». 

Ils ont vu que les prières de Jonas n'avaient

apporté aucun secours {PK 267.3}, alors il 

fallait faire autre chose. Ils ont vu aussi que 

leurs dieux ne pouvaient rien faire.  
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Verset 11 : Alors ils lui dirent : Que te ferons-nous, afin que la mer se calme 
envers nous ? Car la mer s’agitait, et était déchaînée.

Voyons les verbes reliés à la mer 

Se calmer = shathaq - Strong 08367
être tranquille, être silencieux

Agiter =  (halak) - Strong 01980
aller, marcher, venir, procéder, avancer,
mouvoir, mourir, vivre, manière de vivre (fig.)
traverser, conduire, apporter, porter
Aller = divers mouvements et secousses
Dict. La langue française :
Qui est animé d'un mouvement
vif et irrégulier. 
Une mer agitée



  6

Mer agitée : vagues de 1,25m à 2,50m

Mer houleuse, c'est-à-dire eaux agitées, pas calmes, avec beaucoup 
de vagues et de vent. Cet état est généralement lié à une tempête.

Pourquoi la mer est agitée ?

Le vent, en déplaçant l'eau à

la surface de la mer, forme

les vagues. Plus le vent souffle fort et plus il y a de vagues !    
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Voyons les verbes reliés à la mer

Être déchaîné = (ca‘ar) - Strong 05590

agité, emporté par le vent, dispersé, orageux, tempête, 
tempêter, faire rage

Être dans un état d'excitation ou d'irritation intense.

                        

Qui se manifeste avec violence, après avoir  été longtemps 
contenu.
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Mer déchaînée : vagues à plus de 10m
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Verset 11 : Alors ils lui dirent : Que te ferons-nous, afin que 
la mer se calme envers nous ? Car la mer s’agitait, et était 
déchaînée.

Quelle est la différence entre

 agitée et déchaînée ?

- la hauteur des vagues 

- la violence
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La Bible fait une application de la mer agitée

Esaïe 57:20  Mais les méchants sont comme la mer agitée, Qui ne 
peut se calmer, Et dont les eaux soulèvent la vase et le limon. 21 Il n’y 
a pas de paix pour les méchants, dit mon Dieu.

Jacques 1:6  Mais qu’il la (la sagesse) demande avec foi, sans douter ; 
car celui qui doute est semblable au flot de la mer, agité par le vent le vent et 
poussé de côté et d’autre.
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Le cœur de Jonas était comme la mer agitée

Alors que le prophète pensait aux difficultés et aux impossibilités 
apparentes de cette mission, il était tenté de remettre en question la 
sagesse de cet appel. D'un point de vue humain, il semblait que rien ne 
pouvait être gagné en proclamant un tel message dans cette ville 
orgueilleuse. Il oublia pour un instant que le Dieu qu'il servait était tout 
sage et tout puissant. Alors qu'il hésitait, doutant encore, Satan 
l'accablait de découragement. Le prophète fut saisi d'une grande 
frayeur, et il "se leva pour fuir vers Tarsis". PK 266.2

Si le prophète avait obéi sans hésiter, il aurait été épargné de 
nombreuses expériences amères et aurait été abondamment béni. 
Pourtant, à l'heure du désespoir de Jonas, le Seigneur ne l'a pas 
abandonné. 266.3
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Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, ainsi la mer s’apaisera envers  
vous ; car je sais que c’est à cause de moi que cette grande tempête est venue sur vous.

Quels sont les verbes d’action ?

Prendre : Strong 5375 nasa’
lever, porter, supporter, transporter,…

Jeter : Strong 2904 tuwl
lancer, jeter,  jeter au loin,…

S’apaiser : Strong 08367 shathaq(Qal)
être tranquille, être silencieux
c’est la même strong que « se calmer » 

Venir, n’est pas dans le texte original, donc pas de
Strong

.
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Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, 
ainsi la mer s’apaisera envers vous ; car je sais que c’est à 
cause de moi que cette grande tempête est venue sur vous.

Pourquoi dit-il « envers vous » ?

Il reprend leur expression, ils avaient dit :
« envers nous ». Ils ne méritent pas de
subir la tempête, ce n’est pas par leur faute
si elle est là.

.
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Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, ainsi la 
mer s’apaisera envers vous ; car je sais que c’est à cause de moi que 
cette grande tempête est venue sur vous.

Pourquoi dit-il « envers vous » ?
Cependant la colère de Dieu est retombée 
aussi sur eux, car ils ont Jonas avec eux, ils 
l’emmènent loin de Ninive. Donc ils  sont 
complices sans le savoir.
Qu’en pensez-vous ?

.
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Connaissez-vous quelqu’un dans la Bible qui a 
commis une faute, pour laquelle Dieu a puni le 
peuple, et que pour arrêter cette plaie, le coupable a 
demandé que la punition tombe sur lui et sa 
maison ?

 1 Ch 21:1, 2, 7, 8, 14-17

.
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Une autre histoire où  un homme de Dieu va mal 
agir et Dieu va punir d’autres personnes.  

Gen 12 :10 – 20

.
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On voit que parfois lorsqu’un homme qui craint Dieu, et qui a de hautes fonctions se 
comporte mal, cela peut retomber aussi sur ceux qui l’entourent.

Dans le cas de David,
 c’est son peuple

Dans le cas d’Abram,
 Pharaon et sa famille

Dans le cas de Jonas,
 ce sont les marins et les passagers 

.

 

 



  18

Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, ainsi la mer 
s’apaisera envers vous ; car je sais que c’est à cause de moi que cette 
grande tempête est venue sur vous.

L’Éternel veut que Jonas n’aille pas à Tarsis mais à Ninive. Même s’il désobéit, le 
prophète ne s’est pas endurci pour autant. Peut-être que le Seigneur lui inspire sa 
propre décision. C’est à cause de lui que la vie des marins est en danger et il sait 
que la seule solution est qu’il quitte ce navire en péril. Jonas a le courage 
d’accepter la solution de mourir pour sa faute. 

.
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Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, ainsi la mer 
s’apaisera envers vous; car je sais que c’est à cause de moi que cette 
grande tempête est venue sur vous.
 
Pourquoi Jonas ne se jette-t-il pas lui-même et demande-t-il aux autres de 
le faire ?  
Ce serait un suicide, et il ne doit pas se suicider. Mais il accepte qu’on le jette 
par-dessus bord. Cela montre qu’il a du courage. Il semble être est calme et 
maître de lui. Il a confessé sa foi et sa faute, et il choisit d’être noyé pour ne pas 
laisser d’autres mourir par sa faute. Lui seul doit  subir le jugement de l’Éternel 
qu’il pense mériter.

.
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Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, 
ainsi la mer s’apaisera envers vous; car je sais que c’est à cause 
de moi que cette grande tempête est venue sur vous.
 
 A qui vous fait penser ce « sacrifice »  pour sauver les autres ? 

Cela fait aussi penser à Jésus, qui s’est 
sacrifié pour que le jugement (la colère)
de Dieu ne retombe pas sur nous. 

.
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Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, ainsi la mer s’apaisera envers 
vous; car je sais que c’est à cause de moi que cette grande tempête est venue sur vous.

On dit que Jonas est un type de Christ.

Que veut dire type ?

 

Ce mot désigne certaines choses ou personnes qui 

appartenaient à la dispensation de l’Ancien

Testament, qui en représentaient d’autres qui devaient se 

réaliser ou venir, dans le Nouveau Testament. Là, Jonas

va s’offrir en sacrifice pour sauver les marins et 

les passagers. 

.
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Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, ainsi la mer s’apaisera envers 
vous ; car je sais que c’est à cause de moi que cette grande tempête est venue sur vous.

Comment sait-il que c’est lui qui est à l’origine de la tempête ? 

Il a été désigné par le sort et a compris que Dieu le poursuit car il Lui a désobéi.

.
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Verset 12 : Et il leur dit : Prenez-moi, et jetez-moi dans la mer, ainsi la mer s’apaisera 
envers vous ; car je sais que c’est à cause de moi que cette grande tempête est venue 
sur vous.

Comment sait-il qu’en faisant cela (le jeter dans la mer) la mer va se calmer ?

 Une fois que Jonas sera dans la mer, Dieu ne sera plus en colère après lui. Quand un 
membre du corps est gangrené il faut le couper, et cela sauve la vie du reste du corps.

.

.
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Verset 13 : Néanmoins les hommes ramaient fort pour gagner la terre, mais ils ne le 
purent, parce que la mer s’agitait, et se déchaînait contre eux.

Pourquoi ont-ils ramé ?

Ils n’écoutent pas Jonas, ils pensent qu’on peut faire
autrement. Ils lui ont posé une question à laquelle il a
donné une réponse, et pourtant ils ne veulent pas lui obéir.
Jonas avait mis la vie des marins en danger.
Mais les marins respectent la vie de Jonas, et ne veulent
pas être responsables de sa mort. 
Leur position est difficile, car s’ils gardent Jonas, ils risquent
de mourir, et s’ils le tuent, Dieu va leur demander des 
comptes, puisqu’il est son prophète.

.
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Verset 13 : Néanmoins les hommes ramaient fort pour gagner la terre, mais ils ne le 
purent, parce que la mer s’agitait, et se déchaînait contre eux.

Pourquoi ont-ils ramé ?

Ils vont faire tout ce qu’ils peuvent pour ne pas
tuer Jonas.  Ils veulent préserver la vie du
prophète, alors ils essaient de ramer pour gagner 
la terre qui n’est pas  trop loin. Ils  ne peuvent pas
hisser les voiles à cause  de la tempête, alors ils 
rament de toutes leurs forces, mais en vain.

.
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Verset 13 : Néanmoins les hommes ramaient fort pour gagner la terre, mais ils 
ne le purent, parce que la mer s’agitait, et se déchaînait contre eux.

Pourquoi ont-ils ramé ?

Ils pensent arriver par eux-mêmes à se sauver de cette 
tempête.

Cela fait penser à ceux qui veulent se sauver par 
les œuvres et non par la foi en Jésus seulement.

.
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Verset 13 : Néanmoins les hommes ramaient fort pour gagner la terre, mais ils ne 
le purent, parce que la mer s’agitait, et se déchaînait contre eux.

Pourquoi n’ont-ils pas pu ramer ?

La mer s’agitait et se déchaînait contre  eux. Les 
vagues  étaient puissantes. Le vent soufflait très fort.

En même temps ils luttaient contre Dieu.

 

.
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Quelle différence voit-on entre le comportement de Jonas et celui des marins ?

Alors que Jonas a mis la vie des marins en danger, qu’ils ont perdu  leurs objets, ces 
derniers sont très respectueux de sa vie ne voulant pas être responsables de sa mort. 
Cette attitude pleine d’humanité contraste avec celle de Jonas qui au début de 
l’histoire n’a pas la moindre parcelle de compassion envers les habitants de Ninive. 

.
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Quelle différence voit-on entre le comportement de Jonas et celui des marins ?

Au début Jonas ne voulait pas sauver les Ninivites, et là il va donner sa vie pour sauver des 
païens. Peut-être que l’attitude des marins en ne voulant pas le tuer, a-t-elle touché le cœur 
de Jonas ?

.
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Quel est l’effet de la désobéissance de Jonas sur lui-même et les marins non croyants ?

Il a mis sa vie et celles des marins païens en danger de mort.
Il a été puni et eux aussi. 

On voit que lorsqu’on commet une mauvaise action, cela peut retomber sur nous et sur les autres. 
Exemples : 
Koré (lévite), Dathan et Abiram (Ruben) : Nombres 16

Acan (Juda) : Josué 7
 

Mais aussi les païens ont découvert Dieu. Dieu s’est servi de la désobéissance de Jonas pour se 
révéler aux marins. Il aurait pu punir Jonas à un autre moment, dans un autre endroit. Dieu voulait 
sauver les païens, ceux de Ninive et ceux du bateau, car Dieu veut sauver tous les humains. 

.
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