
Sauce Salade aux Concombres 
(Camp meeting 2014) 

	  
	  
Ingrédients 

	  	  	  	   	  	   
 
 
2 concombres  
700 ml de lait de soja 
200 g de noix de cajou 
1 citron pressé  
2càc de sel gris 
½ oignon  
1 gousse d’ail 
1càc d’aneth fais ou sec  
 
Mixer en premier les noix de cajou avec le lait de soja durant 2 
minutes. 
Ajouter le reste des ingrédients. 
Mixer durant 2 minutes encore. 
Laisser dans un endroit frais avant de servir. 	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  

	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  
	  


